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CARGO: AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE
Bichos do jardim que ndo sdo necessariamente meus

No jardim de casa mora um sapo enorme de nome Ramirez. Nao tenho certeza se
é macho, entdo o nome alternativo é Ra Mires, no caso de ser uma ra fémea com excesso de peso.
Ha diferengas entre sapo e ra, eu sei, mas vale a pena o trocadilho. Ele s6 aparece em dias de chuva
e sempre a noite. Apesar do tamanho, é muito discreto. Algumas vezes achei que fosse uma pedra
rolada do canteiro até que de repente se moveu em pulos curtos. Certa vez, quase 0 esmaguei
quando pisei no que pensava ser um monte de folhas murchas perto do muro. A Unica ocasidao em
que o vi de dia foi quando descobri seu esconderijo dentro de um vaso velho, perto de uma
jardineira. la lavar o recipiente e, ao vira-lo para tirar o resto de terra e lama dentro dele, me aparece
o Ramirez de uma vez, ficando a alguns centimetros do meu pé. Dei um grito e fiquei brava com ele.
Puxa, Ramirez, nédo faz isso comigo! Ele lentamente abriu e fechou os olhos e se enfiou no canteiro
outra vez. Depois desse dia, nunca mais foi visto a luz do sol. Ele ndo gosta de escandalo.

Quando voltei a morar em casa, depois de varios anos experimentando a vida em
apartamentos, ganhei duas tartarugas.

S6 que elas estavam em Macei6. Minha tia tinha um bocado delas e a taxa de fertilidade
estava em alta por |a. Sempre que iamos visita-la, havia mais montinhos de tartarugas. Todos os
vizinhos ja tinham ganho filhotes e ndo havia pra quem mais doar. Era tanta tartaruga, que o Papai
Noel Tartaruga tinha ido visitar até os amigos da escola dos filhos. Os parentes que moravam em
Alagoas também ja possuiam sua cota de tartaruga. Eu estava a trabalho em Macei6 e respondi com
a maior alegria: sim! Quero um casal!l Mas como € que vou levar as duas no avido? Temos que
pegar autorizagdo com o Ibama, mas a essa hora ndo da mais tempo... O v6o era no dia seguinte,
muito cedo.

Combinamos entdo que numa préxima viagem a Belo Horizonte, algum parente traria as
duas pra mim. Escolhi os nomes: Tata e Hugo. Tata servia pra macho ou fémea, tudo bem. E Hugo
se fosse mulher, mudariamos para Huga. Num tem Eva e Evo? E estranho, mas depois pega...

Trouxe comigo as fotos delas apenas. Depois de um ano, minha tia tentava embarcar num
v6o com uma caixa de sapato com furinhos contendo Tata, Hugo e umas folhas de alface. Ao passar
pelos raios x, a moga perguntou:

— Esses bichinhos séo de brinquedo, né?

— Naaaao, sao de verdade! To levando pra minha sobrinha em Belo Horizonte.

— A senhora esta com a liberagao do lbama?

— Vixe, me esqueci.

— N&o pode embarcar.

— Moga, pelamordedeus, ela vai ficar muito triste. Ta esperando essas tartarugas faz

tempo.



— Senhora, ndo podemos liberar sem os papéis, A senhora néo sabe?

— Sei, mas eu me esqueci... Tava téo feliz em viajar pra la depois de tanto tempo.

Tata e Hugo voltaram do aeroporto pro jardim com a minha prima. Passaram-se mais dois
anos sem que ninguém de la viesse. Logo em seguida minha tia vendeu a casa e o comprador —
que ja tinha dois teils — ficou com as tartarugas. Ninguém poderia reconhecé-las mais,
emboladas naquele monte de tartarugas.

Aqui em casa, o lugar que seria nosso tartarugodromo virou uma hortinha. Alias, o Ramirez
anda cuidando bem dela! Sabiam que os sapos séo 6timos jardineiros noturnos?

(Fernanda Takai)
Estado de Minas - 07/07/06

01.0bserve:

Trocadilho — jogo de palavras parecidas no som e diferentes no significado, palavras
com
duplo sentido. (Dicionario Aurélio).

A opgao que apresenta a MELHOR interpretagao para o verbete acima é:

a) “__Moca pelamordedeus, ela vai ficar muito triste.”

b) “...0s nomes: Tata e Hugo.”

c) “... entdo o nome alternativo é Ra Mires...”

d) “... Papai Noel tartaruga tinha ido visitar até os amigos da escola...”

02. Os fatos relatados no texto “Bichos do jardim...” se passam em varios lugares que
séo:

a) Maceio — Alagoas -- moradia inicial da narradora -- outra casa da moradora, em BH.

b) S&o Paulo — Alagoas -- moradia da narradora -- Santos.

c) Maceid — Alagoas — outra casa da moradia, em BH.

d) Alagoas — Macei6 -- moradia da narradora --Santos.

03. O texto Bichos do jardim que nao sao necessariamente meus é composto
por

a) doze paragrafos.

b) dez paréagrafos.

C) quinze paragrafos

d) dezesseis paragrafos.

04. Ramirez refere-se ao
a) nome do passaro.

b) nome do sapo.

¢) nome do tio da moga.

d) nome do amigo da moga.

05. Ele lentamente abriu e fechou os olhos e se enfiou no canteiro outra vez.
A palavra em destaque refere-se ao:
a) sapo.



b) tio.
C) primo.
d) papai noel

06. Assinale a alternativa em que as palavras estao grafadas corretamente.
a) explicagéo — alcachofra -- pesquisa -- enxurrada.

b) esplicacdo — alcachofra -- pesquisa — enxurrada.

c) explicagdo — alcacxofra — pesquisa --- enxurrada.

d) explicagédo — alcachofra — pesquisa - enchurrada.

7. Assinale a alternativa que todas as palavras pertencem ao género masculino.
a) sujeito — 6culos — maestro.

b) paraninfo — patriarca —hebréia.

c) embaixador — membro — patroa.

d) conselho — comunidade - tribuna.

8-) Indique a alternativa que apresenta a separagao silabica correta:
a) car —ri- nho, ex —ces —so, pas-sa-do.

b) va qu —i — nha, tin-ha, pe- da-cin-ho.

c) es-co-li-nha, for-mi-gu-i-nha, fo-gu-i-nho.

d) in- te —re-sse, i-ma-gi-na, co rre-n — do.

9-) Assinale a alternativa em que a seqiiéncia de palavras estao todas no plural.
a) compreenderam — varias — Comego.

b) foram — fizeram — pessoas.

C) pais — irmao — menino.

d) moga — jovem — criangas.

10-) Indique a alternativa que as palavras estao acentuadas corretamente.
a) salde - universo — &mbiente.

b) Unico - subaltérno — poéta.

C) consciéncia — calcario — imundicie .

d) necessério — armario — aquaréla.

11) Numa Empresa, os funcionarios devem cumprir 8 horas diarias. No més de novembro,
um funcionario fez 2 horas a mais por dia, durante 12 dias. Sendo que ele devera
compensar as horas que trabalhou a mais com folga, quantos dias esse funcionario ficara
de folga no més?

a) 12 dias

b) 3 dias



c) 8 dias
d) 4 dias

12) Maria recebe um salario de R$ 860,00 por més. Neste més ela gastou R$ 340,00 de
aluguel, R$ 387,50 de compras no mercado e precisa pagar uma prestagdo de R$ 285,00
ainda. Quantos reais faltarao para que Maria possa pagar suas contas?

a) 285,00

b) 387,50
c) 152,50
d) 194,50

13) Sabendo que um agente de saiude consegue visitar 24 familias em 3 dias, quantas
familias esse mesmo agente conseguira visitar em 12 dias?

a) 24

b) 72

14) Um carro custou R$ 42.500,00. Foi dado R$ 12.000,00 de entrada e o restante sera pago
em 50 meses. Quanto custara cada prestacao?

a) 610,00

b) 850,00
c) 1.200,00
d) 1.090,00

15) Numa campanha de combate a endemias, um grupo de 8 pessoas levou 16 dias para
percorrer toda a cidade. Quantas pessoas deveriam participar do grupo para que o
trabalho fosse realizado em 4 dias?

a) 32

b) 4

c) 16

d)8

16) Paulo e Pedro tem juntos 81 anos. Se Paulo é 5 anos mais velho que Pedro, quantos
anos tem Pedro?

a)43

b) 38

17) Um caminhdo faz 8,7 km com 1 litro de 6leo diesel. Quantos quilometros esse
caminhao podera fazer com 37 litros de combustivel?

A) 318,9

B) 321,9

C) 231,8

D) 331,6

18) Marcos aplicou 15 injegdes com 78 ml cada, sendo que ele usou liquido de um

recipiente que tinha 2 litros, quanto sobrou de remédio liquido no recipiente?
a) 830 ml



b) 380 ml
¢) 630 ml
d) 200ml

19) Numa festa entraram 2.228 pessoas, das quais 1.378 pagaram ingresso inteiro no valor
de R$ 24,00 cada e as demais pagaram meio ingresso. Qual foi a renda dos ingressos
desta festa?
a) 33.272,00
b) 33.072,00
c) 43.272,00
d) 38.456,00

20) Foram colhidos 125 sacas de soja numa propriedade. Sabendo que cada saca tem 60
kg, quantos quilo de soja foram colhidos?

a) 6.000 kg

b) 7.500 kg
c) 1.250 kg
d) 15.000kg

21) A Lei 8.080 detalha a organizagdao do SUS e promove acesso universal e igualitario,
conforme indicado no artigo 198 da Constituicdo Federal. O SUS tem principios
fundamentais, entre eles: universalidade, equidade e integralidade das agdes. Qual das
afirmativas abaixo é correta?

a) O principio da universalidade significa que todos devem ter direitos a tudo que desejam,
enquanto o objetivo da equidade é diminuir desigualdades investindo mais onde a caréncia é
maior.

b) O principio da integralidade significa considerar o individuo como um todo e o objetivo da
equidade € diminuir as desigualdades investindo mais onde a caréncia é maior.

c) O principio da integralidade significa ter direitos a todos os exames imediatamente e a
universalidade significa que todos tém direito a saude.

d) O principio da equidade é o mesmo que igualdade e a integralidade significa dar atendimento
a todos.

22) No pré-natal, dentre outras precaugdes, é necessario manter atualizado o esquema de
vacinagao da gestante contra:

a) Rubéola.

b) Dengue.
c) Tétano.
d) Sarampo

23) O leite materno é o alimento mais completo que existe para o bebé, por isso ndao ha
necessidade de complementos. Sdo vantagens do aleitamento materno para a crianga,
exceto:

a) Aumento da resisténcia a doengas.

b) Redug&o da ocorréncia de diarréia.
c)
d)

Reducao da incidéncia de gastrite na fase adulta.
Reducéo da ocorréncia de infecgdes respiratérias.



24) As doengas podem ser transmitidas de varias maneiras, portanto o individuo deve
estar atento as agdes de prevencao das doengas e agravos. Com relagao aos cuidados
higiénicos, é correto afirmar que:

a) Lavar as maos antes e ap6s a manipulagdo dos alimentos ¢ fator primordial para evitar sua
contaminag&o.

b) A higiene corporal ndo previne a proliferagdo de doengas. Unha bem aparada é um exemplo
de prevencao.

c) A agua fervida ndo é recomendavel ao consumo.

d) Lavar hortalicas em agua corrente nao € medida preventiva eficaz.

25) A Dengue é uma doenga infecciosa febril, aguda, causada pelo mosquito Aedes
aegypti. E hoje uma das doengas mais freqiientes no Brasil. Analise as agdes sobre
formas de evitar a proliferagao do Aedes aegypti, mosquito vetor da dengue:

|. Manter os ralos limpos e desentupidos.

[I. Manter limpa as calhas, lajes e piscinas tratadas.

[Il. Manter a caixa d’agua destampada para evitar que o mosquito se prolifere.

IV. Guardar pneus em locais descobertos.

Estéo corretas quais acdes?

a) Apenas l e IV.

b) Apenas |, I.

c) Apenas lellelll.
d) Apenas Il e IV.

26) Um Agente Comunitario de Salde durante uma visita domiciliar encontra criangas
brincando no chéo de terra batida, ao lado de uma valeta rasa de esgoto a céu aberto.
Diante dessa situagao é atribuicao do Agente Comunitario de Saude:

a) Cadastrar a familia, realizar orientagdes sobre os riscos ambientais e sanitarios 0s quais a
familia esta exposta e discutir o caso em equipe.

b) Discutir o caso com a sua equipe, comentar com 0s vizinhos, j& que se trata de uma familia
inadequada e por isso, considerada de alto risco a todos.

c) Retirar as criancas da terra imediatamente, repreender a mée e advertir que se as criangas
voltarem a brincar na terra 0 Conselho Tutelar sera acionado.

d) Considerar que essa situagao € um problema cultural e social, portanto ndo cabe, neste caso,
uma

orientacdo educativa em saude.

27) Embora seja uma doencga croénica, o diabetes pode ser controlado. Para tanto, faz-se
necessaria a identificagcdo precoce e orientacdes adequadas para diminuir os fatores de
risco. Sao fatores de risco para o diabetes, exceto:

a) Histdria familiar.

b) Obesidade.

c) Anemia.

d) Hipertenséo arterial.

28) A hipertensao arterial é uma doenga cronica que, se ndo controlada, pode causar
sérias complicagoes, principalmente o acidente vascular cerebral (AVC ou derrame) e o
infarto. Sao agdes do Agente Comunitario de Saude frente ao paciente hipertenso:

a) Orientar a reducédo ou abandono de bebidas alcodlicas.



b) Verificar a presséo arterial e medicar se necessario for.
c) Orientar uma dieta rica em sddio e carboidratos.
d) Verificar a glicemia e orientar o consumo de agucar.

29) As doengas transmissiveis sao capazes de “passar”’ de um homem para o outro ou de
um animal para o homem. Para ocorrer uma doenca transmissivel é necessario que um
agente infeccioso penetre no corpo de um individuo e se desenvolva. Sao exemplos de
doengas transmissiveis, exceto:

a) Sarampo.

b) Tuberculose.

c) Esquistossomose.

d) Céncer.

30) Os sintomas de tosse (em geral que persiste por mais de 15 dias), febre baixa (mais
freqliente ao entardecer), suores noturnos, falta de apetite, fraqueza no corpo e as vezes
escarro com sangue € um caso suspeito de:

a) Hanseniase.

b) Pneumonia.
c) Asma.

d) Tuberculose.

31) A assisténcia ao planejamento familiar deve prever o acompanhamento dos casais que
desejam evitar a gravidez e também daqueles que desejam engravidar mas nao
conseguem. Durante muitos anos, a amamentagao representou uma alternativa exclusiva
e eficaz para evitar a gravidez. Atualmente, com a descoberta e divulgagao de novas
tecnologias contraceptivas e a mudanca nos modos de viver das mulheres, houve o
abandono do uso do aleitamento como método de controle de gravidez. Os métodos
contraceptivos recomendados pelo Ministério da Saude sao:

a) Preservativo masculino e coito interrompido.

b) Preservativo feminino e tabelinha.

¢) Pilula anticoncepcional e aleitamento materno.

d) Pilula anticoncepcional e DIU (Dispositivo Intrauterino).

32) Quanto a Saude Bucal, é recomendavel que os Agentes Comunitarios de Saude, sob
orientacao/supervisao do Odontélogo da Equipe de Salude da Familia a qual pertencem,
estejam sempre em contato com a populagao, dando-lhes informag6es importantes. A
maneira mais eficiente para prevenir as doengas bucais é:

a) Higienizagao, controle da dieta e 0 uso de fltor.

b) Uso de chupeta para acalmar a crianga que estiver em crise de choro e higienizagao com leite
materno.

c) Lavar a boca trés vezes ao dia.

d) Evitar o uso do fio dental porque pode machucar as gengivas.

33) Luiz é ACS de uma UBS (Unidade Basica de Salde). Quando estava retornando de
uma visita na comunidade, foi abordado pela Sr?. Carmen. Dona Carmen relatou ao ACS
que tem percebido umas manchas esquisitas no seu bracgo e que seu filho tem as mesmas
manchas, mas na mao esquerda. Essas manchas tém diminuicdo de sensibilidade.
Perguntou ao ACS Luiz se poderia ser “lepra”. Dona Carmen estava se referindo a:

a) Micose flngica.

b) Hanseniase.



c) Foliculite.
d) Dermatite.

34- A hipertensao arterial € um mal silencioso e se transformou numa epidemia no mundo
moderno. Cerca de 50% dos adultos sao hipertensos e esse niimero nao para de crescer e
nem os jovens estio livres. E incorreto afirmar que é fator de risco para hipertensio
arterial:

a) Obesidade;

b) Tabagismo;

c) Anemia;

d) Sedentarismo.

35- As doengas provocadas pela falta de um esgotamento sanitario adequado sao
semelhantes as doengas provocadas pela agua contaminada ,como diarréias agudas,
colera, febre tifoide, teniase e cisticercose. Em relagdo ao ambiente versus saude da
populag¢ao pode-se dizer:

a) As doengas transmissiveis sdo reduzidas com medidas de saneamento basico.

b) O emprego de alta tecnologia é fundamental & manutengéo da saude da populagéo carente.

c) A criagdo de mais hospitais previne as doengas transmissiveis.

d) A distribuicdo de medicamentos é mais importante do que moradia adequada, rede de agua e
esgoto.

36- O ACS deve acompanhar todas as criangas de sua area de atuagao, desenvolvendo
agoes de prevengao de doengas e agravos e de promogao a saude. Na visita domiciliar o
ACS detectou uma crian¢a de cinco meses com diarréia, quais as orientagoes a serem
dadas ao cuidador:

a) Suspender a alimentagéo e dar somente soro oral.

b) A mé&e deve levar a crianga ao hospital.

c) Utilizar medicagéo para prender as fezes.

d) Utilizar soro oral, manutencdo do aleitamento materno, alimentagdo, cuidados higiénicos e
procurar a Unidade Basica de Saude (UBS) caso ndo ocorra melhora.

37) As DSTs (Doengas Sexualmente Transmissiveis) constituem um grave problema de
saude publica, pois muitas vezes, por falta de cuidados corretos, as coisas se complicam
podendo aumentar sua gravidade ou levar até mesmo a morte. A atividade fundamental no
controle das doengas sexualmente transmissiveis é:

a) Isolamento estrito.

b) Imunizagdo dos comunicantes.

c) Usar preservativo em todas as relagdes sexuais.

d) Usar diafragma em todas as relagdes sexuais.

38- Hoje em dia temos que cuidar logo de uma DST, pois elas aumentam o risco de transmissao
do virus da AIDS. Sao consideradas doencgas sexualmente transmissiveis:

a) cblera, malaria e sifilis.

b) gonorréia, sifilis e gripe.

c) sifilis, cancro mole e gonorréia.

d) cancro mole, herpes e difteria.



39- O cancer cérvico uterino ja é a terceira neoplasia maligna mais comum e a quarta
causa de morte por cancer entre as mulheres. Em relagao a prevengao do cancer de colo
uterino, o ACS deve orientar as mulheres a realizar o exame preventivo, na freqliéncia:

a) Quinzenal.

b) Mensal.

c) Semestral.

d) Anual.

40- A AIDS é uma doenga que ataca tanto homens quanto mulheres e ndo depende da
preferéncia sexual das pessoas, da raga, da idade, da cor ou condigao social. A AIDS é
transmitida por:

a) Saliva, urina e sangue.

b) Relagdes sexuais desprotegidas, transfusdo de sangue, agulhas e seringas contaminadas e
da mée contaminada para o feto na gravidez.

c) Relagdes sexuais, aleitamento materno, saliva e lagrima.

d) Beijo na boca, abragos e lagrimas.



